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Un certamen
basado en tus
reflexiones

éQué piensan los adolescentes
espafioles sobre el amor? ¢Y
sobre el aburrimiento, la violen-
cia o la publicidad? Estas son
algunas de las reflexiones que,
a través del concurso Y tu,
2qué?, la Fundacion de Ayuda
contra la Drogadiccién (FAD) y
el Ministerio de Sanidad, Politi-
ca Social e Igualdad quieren
promover en jévenes de 15y 18
afios procedentes de Andalu-
cfa, Cantabria, Comunidad Va-
lenciana, Madrid, Castilla-La
Mancha, y Castilla y Ledn.

El objetivo de la iniciativa, en la
que colabora la Plataforma de
Infancia de Espafia, es reflexio-
nar sobre temas de interés de
los jévenes para que tomen sus
propias decisiones acerca de
ellos, sean criticos y auténo-
mos con su entorno y, en defi-
nitiva, puedan desenvolverse
en su @mbito de la forma me-
nos vulnerable posible.

Estas reflexiones grupales
pueden ser plasmadas de di-
ferentes formas: textos, vi-
deos, dibujos, canciones, jue-
gos, etcétera. Podran presen-
tarse a concurso los trabajos
realizados por grupos de j6-
venes de 5 a 15 componentes,
pertenecientes a centros edu-
cativos o asociaciones juveni-
les. Todos los trabajos pre-
sentados se remitirdn a la or-
ganizacion a través de la Red
Social Cibercorresponsales
(www.cibercorresponsales.org),
ya que la participacién en el
concurso se realizard a través
de los blogs que los grupos de
jovenes tendrédn habilitados
enesared./L.Ss.

FECHAS

Andlisis informético de un video tomado a una participante para calcular su aceleracion y velocidad maxima de carrera. / IES BEATRIZ GALINDO

EXPERIMENTDOS

Cuando el publico es el protagonista

EL IES BEATRIZ GALINDO DE MADRID HA ACOGIDO LA FERIA DE LA CIENCIA EN EL DEPORTE, EN LA QUE
LOS VISITANTES HAN FORMADO PARTE DE ALGUNO DE LOS PROYECTOS MOSTRADOS POR LOS ALUMNOS

Dos plazos. El concurso cuenta
con dos convocatorias. La fe-
cha limite para enviar los traba-
jos presentados a concurso en
la primera convocatoria seré el
20 de mayo de 2012y, en la se-
gunda, el 2 de diciembre de
2012. El premio consistird en
una tablet para cada miembro
del grupo de jévenes premiado.
Tienes mds informacién sobre
las bases en la web www.ciber-
corresponsales.org/pages /concur-
so-y-tu-que.
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Irededor de 8oo perso-
nas acudieron la sema-
na pasada al IES Beatriz
Galindo de Madrid. El
centro acogi6 la Feria
Ciencia en el Deporte

los pasados 19 y 20 abril, un en-

cuentro de alumnos y profesores
de diferentes institutos ptblicos
que nada tiene que envidiar a los
salones profesionales del sector.
Unos 120 alumnos, de entre
15y 19 afos, con la ayuda de 18
profesores, presentaron experi-
mentos cientificos aplicados al
mundo del deporte: desde valo-
raciones de aptitudes cardiorres-
piratorias, hasta analisis infor-

matico de videos tomados a los
participantes para calcular su
aceleracion y velocidad maxima
de carrera, y como detectar la
presencia de nutrientes en los
alimentos de los deportistas, en-
tre otras actividades.

«Estos experimentos se han
preparado durante un afio en
varios institutos de Madrid,
Puertollano (Ciudad Real) y
Guijuelo (Salamanca)», explica
Arturo Majadas, Catedratico de
Biologia del IES Beatriz Galin-
do. La feria se repetira el proxi-
mo mes de mayo en Ciudad
Real y Salamanca. «El objetivo
es potenciar la colaboracion di-
dactica entre institutos de dife-

rentes comunidades auténo-
mas y mejorar la calidad edu-
cativa a través de experiencias
cientificas», afiade Majadas.
«Muchos profesores explica-
ban a sus alumnos nuestro expe-
rimento. Es muy gratificante ver
cémo esos chicos estan apren-
diendo con este proyecto», afir-
ma Amanda Barrientos, alumna
de 18 afios del IES Beatriz Galin-
do. En concreto, esta joven, junto
con su equipo, exponian cdmo
era una disecciéon de una pata de
conejo. «Explicamos al pablico
que los 6rganos son los mismo
que los de la pierna de una per-
sona: el tendén de aquiles, los li-
gamentos, la rétula, la tibia, el pe-

roné...», comenta Barrientos.
«Ademais, exponiamos cuiles
son las lesiones mas habituales
de los deportistas y a qué orga-
nos afectan», afiade.

El ptblico también ha podido
formar parte de algunos experi-
mentos de la feria. «Les hemos
mostrado las diferencias de su ca-
pacidad pulmonar antes y des-
pués de hacer ejercicio», explica
Marta Blanco, estudiante del den-
tro madrilefio. El grupo proponia
a los visitantes realizar un ejerci-
cio; después, calculaba con un es-
pirémetro el aire que esa persona
era capaz de almacenar en sus
pulmones, y lo comparaba con el
examen previo al ejercicio.

VISIIU Colegio Arenales de Madrid. Los alumnos de 4° de ESO de este centro disfrutaron,

el pasaao martes, 14 de abril, de una visita guiada por las instalacio-

nes del grupo Unidad Editorial. Los estudiantes, con unas edades comprendi-
das entre 15y 16 afos, recorrieron las redacciones de EL MUNDO, Expansidn y
Marca, asi como la rotativa, donde se imprimen estos diarios. Los chicos estu-
vieron en todo momento muy participativos y no dejaron de hacer preguntas
sobre el funcionamiento de un medio de comunicacién. Especialmente sor-
prendidos se mostraron con el gran tamafio de la redaccién, en referencia al
elevado niimero de personas que se necesitan para hacer un periédico. La foto
de familia final reflejaba la emocién en sus caras. ; jessica nieto




