1-Raoneu a partir del fullet d'informació nutricional perquè 100 gr de donetes porten 511kcl. És exacte aquest valor?

2- Quantes kcal porta un donete?

3-A quin preu surt la unitat?Si el paquet de 6 val 1,15€ quina oferta surt millor?

4- Del fullet d'informació nutricional es pot deduir la quantitat diària de calci que necessitem?

5-Escriu a la teva llibreta el que consideres més important d'aquesta sessió sobre nutrició. Mínim 10 línies.

