TEMA Ill. ORGANIZACION

EVALUACION Il

El modulo elegido para el desarrollo de las sesiones es el de “Seguridad
en el Montaje de Equipos e Instalaciones” que corresponde al primer curso del
Ciclo Formativo de Grado Medio “Técnico en Montaje y Mantenimiento de
Instalaciones de Frio, Climatizacion y Produccion de Calor”.

La unidad para la que he preparado las sesiones TICs se corresponde
con la tercera de la programacion, que tiene por nombre: Factores y
situaciones de riesgo. Prevencion. En ella se trataran los riesgos asociados a
un técnico en mantenimiento: mecanicos, manipulacion manual de cargas,
eléctricos, de incendio, de explosion, medioambientales..., se valoraran los
riesgos, su grado de peligrosidad, consecuencias, exposicion y probabilidad. Y,
por ultimo, se veran las medidas generales de prevencion de accidentes en las
distintas situaciones de riesgo.

Esta unidad es bastante larga, por lo que el uso de las TICs no sélo
ameniza las clases, sino que ademas, aclara conceptos.

Los temas que se trabajaron y sus recursos son los que siguen:
Manipulacién manual de cargas:

http://ew2007.osha.europa.eu/napo/

Napo es el protagonista de una serie de 11 videos englobados bajo el nombre
de Aligera la carga. Son unos videos muy cortos elaborados por la Agencia
Europea para la Seguridad y Salud en el Trabajo. Tras su visionado, los
alumnos tenian que escribir una frase sintetizadora para cada uno de ellos.

Desde la pagina del Instituto Nacional para la Seguridad y Salud en el trabajo,
y en relacion a la manipulacion manual de cargas (MMC), los alumnos
accedieron a una ficha practica
http://www.mtas.es/insht/information/fichasprac.htm, en la que, a partir de
un supuesto caso practico, se valoraban los factores de riesgo, se analizaba lo
que no se debia hacer, cuales eran las medidas preventivas y como se debia
actuar. Aparte, y desde esta misma pagina, se descargd un cartel sobre este
mismo tema que hemos colgado en un tablon en el taller:

MANUTENCION
MANUAL DE CARGAS

Esta parte quedo zanjada con unos videos que se proyectaron con el canén.
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Riesgo eléctrico:
Tras abordar los conocimientos previos de electricidad que el alumno debia

conocer (magnitudes, protecciones...) se trabajaron los siguientes supuestos
practicos del mismo modo que se hizo con la MMC:

- http://www.mtas.es/insht/erga fp/np efp 06.pdf

- http://www.mtas.es/insht/erga fp/np_efp 23.pdf

y el cartel que también colocamos en el tablén:

LOS PELIGROS DE LA ELECTRICIDAD

CAS DE PREVENCION

Desgraciadamente, la electricidad es noticia de muertes en lugares de
trabajo:
-http://www.abcdesevilla.es/20080129/andalucia-andalucia/fallece-profesor-
electrocutado-monitor 200801291955.html
-http://www.diariocordoba.com/noticias/noticia.asp?pkid=250105

Ambas noticias se debatieron en clase

Para la explicacién del concepto de la toma de tierra:

-http://www.apa.es/consejos/pdf.asp?pag=consejo-02-05.pdf
-http://miro.h3m.com/~s04be433/seguridad/tierra/tierra.htm

Para ver cdmo actla un interruptor magnetotérmico:
-http://miro.h3m.com/~s04be433/aparamenta/magnetotermico.htm
Y un diferencial:
http://miro.h3m.com/~s04be433/aparamenta/diferencial.htm

Y para explicar como hay que actuar en caso de accidente eléctrico:
http://www.apa.es/consejos/pdf.asp?pag=consejo-12-02.pdf

Se trato el tema de la ropa de seguridad:
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Pértiga de maniobras
y de tensidn

Guantes aislantes

Puesta a tierra

Sefializacién de la zona
de trabajo
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1- Corte efectivo 2- Bloqueo o 3- Detectar 4- Poner a tierra 5- Seifializar la zona
de todas las enclavamiento de los ausencia de tensién y en corto- de trabajo
fuentes de tensién aparatos de corte circuito

Por ultimo, se visionaron algunos dvd relacionados con el riesgo eléctrico.

Al final, los alumnos eran capaces de contestar cuestiones como las
siguientes:

El uso de EPIs en trabajos eléctricos (guantes dieléctricos, calzado aislante...)
tiene  como  objetivo ~ AUMENTAR/DISMINUIR el valor de Ila
TENSION/INTENSIDAD/RESISTENCIA del cuerpo al paso de la corriente.

Cuando se empleen herramientas eléctricas portatiles en emplazamientos
muy conductores, éstas estaran alimentadas por una tension no superior a ...

Cualquier instalacion eléctrica, debe disponer en su cabecera de ...

Cuando sea necesario soldar con plomo en ambientes cerrados, ;qué se debe
procurar?

;Por qué crees necesario establecer una corriente de aire en los lugares
destinados al almacenaje de GLP?

El sistema de proteccion mas usual de las herramientas eléctricas portatiles
es ...

Escribe ordenadamente cuales son las 5 reglas para trabajos en instalaciones
eléctricas

El equipo de proteccion basico para trabajos eléctricos consta de ..
Y, sobre todo, valorar positivamente el cumplimiento de las recomendaciones y

normas de seguridad cuando realizan instalaciones eléctricas en los médulos en los
que se imparten estas ensenanzas.
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Manipulacién de botellas de gases a presion
Un técnico de estas caracteristicas estara expuesto a botellas a presion de
gases refrigerantes y a otros depodsitos a presion para el almacenaje de
sustancias tales como oxigeno, butano, acetileno...
El conocimiento de la normativa que regula estas instalaciones o envases es
fundamental. Su consulta se realizo a traves de
http://www.mtas.es/insht/legislation/index.htm.
En cuanto a gases combustibles, comburentes e inertes, nos descargamos el
siguiente catalogo de PRAXAIR (que fabrica estos gases):
http://www.praxair.com/praxairSpain.nsf/dé3afe71c771b0d785256519006c5e
a1/1dde9553196259b3852572f7002ecd96/SFILE/PraxairSeguridad2007. pdf
y de él se extrajeron los datos necesarios para rellenar una plantilla en la que
se pedian caracteristicas, estabilidad, incompatibilidades, colores de las botellas,
reacciones peligrosas, lo que debe evitarse, aplicaciones...
En cuanto a gases refrigerantes, los enlaces consultados fueron:
http://www.gas-servei.com/productos/?tipus=HFC
http://www?2.dupont.com/Refrigerants/es MX/products/msds.html
y este en relacion a duchas de seguridad y fuentes lavaojos:
http://www.mtas.es/insht/erga_not/np_enot 62.pdf

El cartel que hay en el tablén:

&  ALMACENAMIENTO SEGURO
DE PRODUCTOS QUIMICOS

®

Otros factores de riesgo que se han trabajado a modo de supuestos casos
prdcticos:
= Orden y limpieza: http://www.mtas.es/insht/erga_fp/np efp 10.pdf
http://www.mtas.es/insht/revista/fp rev_03.pdf
- Seguridad de las mdquinas: http://www.mtas.es/insht/revista/fp _rev 30.pdf
http://www.mtas.es/insht/revista/fp rev_31.pdf
http://www.mtas.es/insht/erga_fp/np efp 09.pdf

= Herramientas manuales: http://www.mtas.es/insht/erga_fp/np_efp 36.pdf

> Uso de escaleras manuales: http://www.mtas.es/insht/erga fp/np efp 21.pdf
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- Caidas al mismo nivel: http://www.mtas.es/insht/erga fp/np efp Ol.pdf

Como en otras ocasiones, se ha recurrido al visionado de material de la consejeria y
del INSHT a través del cafidn.

En todos los casos, observar las actuaciones de los alumnos en el taller muestra
que efectivamente, han entendido y asimilado lo que se ha desarrollado en clase.

Por dltimo, hemos descargado algunos cuadernillos de seguridad de:
http://www.siafa.com.ar/cuadernillos/pres-cuader.htm, ya que estamos elaborando
una “biblioteca"” sobre riesgos de nuestro sector
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