Nombre de la Aplicacién didactica

Introduccidn ala trigonometria en 4° de ESO

Descripciéon general

En 4° de ESO se inicia el estudio de las razones trigonométricas sencillas. La visualizacion de las
mismas y de sus propiedades es de gran ayuda para comprenderlas y poder utilizarlas en
los problemas tanto académicos como de la vida real que se pueden presentar.

Aspectos didacticos

Competencias

Competencia lingiistica: Esta competencia se trabaja a lo largo de toda la
unidad, ya que la comprension del texto es basica para el aprovechamiento

de la misma. En particular, el texto de entrada, los problemas con enunciado
contextualizado y las actividades competenciales finales desarrollan de forma
mas especifica los descriptores recogidos en la subcompetencia de
comunicacion escrita.

Competencia matematica: Esta competencia impregna todas las secciones y
actividades del libro, por lo que practicamente se ftrabajan todas las
subcompetencias y descriptores. En esta unidad se puede considerar que se
trabajan fundamentalmente las subcompetencias de resolucidn de problemas y
uso de elementos y herramientas matematicos.

Competencia para la interaccién con el mundo fisico: Se trabaja la
subcompetencia de conocimiento y valoracion del desarrollo cientifico y
tecnoldgico, al estudiar la evolucidn de los instrumentos de medicién a través de
la trigonometria.

Competencia cultural y artistica: Esta competencia se trabaja mediante
lecturas, notas al margen y actividades sobre el desarrollo histérico de la
trigonometria y su aplicacion a la arquitectura. Se trabaja la subcompetencia de
patrimonio cultural y artistico.

Competencia para el tratamiento de la informaciéon y competencia digital:
La unidad contiene variadas referencias a la utilizacion de medios tecnoldgicos
para la busqueda de informacion y la resolucién de actividades interactivas. Se
trabajan las subcompetencias de obtencién, transformacién y comunicaciéon de
la informacién y de uso de las herramientas tecnoldgicas asociadas a la
geometria. También se trabaja esta competencia desde la plataforma Descartes
en la que se enmarca esta unidad didactica.

Competencia para aprender a aprender: A partir de las actividades de la
unidad se puede indagar en la adquisicion de esta competencia, especialmente
en lo concerniente a las subcompetencias de conciencia y control de las propias
capacidades y de conocimiento del propio proceso de aprendizaje.
Competencia de autonomia e iniciativa personal: La realizacion de los
trabajos de investigacion histdrica de cierta profundidad permite desarrollar la
subcompetencia de planificacién y desarrollo de proyectos.

Objetivos

eEntender las distintas formas de medir angulos y cémo se transforman de
unos sistemas a otros.

eComprender las relaciones que existen entre los lados y los dngulos en los
triangulos rectangulos, expresar estas relaciones mediante las razones
trigonométricas de un angulo y hacer uso de ellas para resolver tridngulos y
problemas de geometria.

¢Obtener las medidas de angulos, longitudes, areas y volimenes de figuras
poligonales planas o de poliedros y cuerpos redondos mediante la aplicacion
de las férmulas usuales y de la trigpnometria cuando sea preciso.

Contenidos

eMedida de angulos: el grado y el radian

eRazones trigonométricas de los angulos agudos

eRelaciones entre las razones trigonométricas de un angulo. Ecuacion
fundamental

eLa circunferencia goniométrica

eRazones trigonométricas de un angulo cualquiera




eRazones trigopnométricas inversas. Ecuaciones trigonométricas
eResolucién de triangulos rectangulos
eTeoremas del seno y del coseno
eLongitudes y areas de figuras planas y de cuerpos geométricos
e\/olimenes de cuerpos geométricos
Metodologia | La metodologia sera expositiva para las novedosas de la unidad y cooperativa
para la realizacion de actividades y ejercicios asi como para la de asentamiento
de los conceptos mas complejos por los alumnos con mas dificultades.
Evaluacion | Los aspectos sobre los que se va a solicitar la destreza de nuestros alumnos en
los calculos trigonométricos son:
eConocer el radian y su equivalencia con los grados sexagesimales.
eConocer las razones trigonométricas seno, coseno y tangente, y sus
relaciones.
eConocer cémo varian las razones trigonométricas con la variacion de los
angulos.

Refuerzo | El manejo del radian como unidad de medicion. Medir en radianes les parece
muy extrafio y al principio les cuesta. Es importante que tengan un concepto
claro de la unidad, el radian, y no solo de la definicién; deben tener una idea del
tamafio de esta unidad, algo menor de 60°. El cambio de unidades se
automatiza perfectamente, pero deberiamos insistir en los divisores de 180 para
hacerlos mentalmente y no tener que recurrir a la calculadora.

Conviene insistir en estos puntos:
* Las razones trigonométricas en la circunferencia goniométrica.
» El manejo de la calculadora cientifica. Tanto en modo grados como en modo
radianes. Funciones trigopnométricas y funciones arco.
Ampliacion | Estudio de las razones trigonométricas inversas, secante, cosecante y
cotangente asi como su representacion grafica.
Otros
Materiales seleccionados
U.D. Aplicaciones Discursos
Funciones Trigonométricas |Trigonometriay Identidades trigonométricas
(1° Bach) calculadora reciprocas
Funciones trigonométricas e | Resolucion de triangulos | ldentidades trigonométricas de
inversas (1° Bach) rectangulos cociente
Razones trigonométricas. Resolucion de triangulos | ldentidades trigonométricas
Operaciones. Identidades y | oblicuangulos pitagéricas
ecuaciones.(1° Bach)
Ejercicios de trigonometria Generalizacion, en el plano
(1° Bach) cartesiano, de las razones
trigonomeétricas para un angulo
cualquiera
Razones trigonométricas en Funciones trigonométricas de
un tridngulo rectangulo angulos expresados en
(4°A) radianes
Razones trigonométricas y Analisis del dominio y rango de
relaciones entre ellas (4°B) las funciones trigonométricas
directas.
Estructura de los apartados
Didactica

Gréfica




Estructura general

Didactica 'y
gréfica

En primer lugar se trabaja el concepto de radian y el pase de medidas en grados
sexagesimales a radianes y viceversa. Para ello utilizamos la pagina de
radianes de la Unidad :

Razones trigonométricas. Operaciones. Identidades y ecuaciones.
http://recursostic.educacion.es/descartes/web/materiales_didactico

s/razones trigonometricas bcnt/indicetri2.htm

A continuacién comenzamos con los conceptos de seno, coseno y tangente, por
separado y sin pensar aun en las funciones trigonomeétricas, es decir, sélo las
primeras escenas de cada apartado.

Funciones trigonométricas.
http://recursostic.educacion.es/descartes/web/materiales_didactico

s/Funciones trigonometricas/Las funciones trigonometricas.htm

Apoyamos con la u.d.: Razones trigonométricas y relacion entre ellas

http://recursostic.educacion.es/descartes/web/materiales didactico
s/Razones trigonometricas/Indice razones trigonometricas.htm

Antes de continuar con la leccion, realizamos algunos ejercicios con ayuda de la
u.d.: Ejercicios de trigonometria

http://recursostic.educacion.es/descartes/web/materiales didactico
s/trigonometria/indice.htm

Pasamos a analizar las funciones trigopnométricas con ayuda de la pagina
anterior:

Funciones trigonométricas.
http://recursostic.educacion.es/descartes/web/materiales_didactico

s/Funciones trigonometricas/Las funciones trigonometricas.htm

Y por dltimo finalizamos con los generadores de problemas, alternando uno y
otro para cambiar de estilo de problema:

Ejercicios de trigonometria:

http://recursostic.educacion.es/descartes/web/materiales didactico
s/trigonometria/indice.htm

Resolucidn de triangulos rectangulos:

http://recursostic.educacion.es/descartes/web/materiales didactico
s/resolver tri rectanqulos pjge/Trianqulos rectangulosl.htm

Resolucidn de triangulos oblicuangulos:

http://recursostic.educacion.es/descartes/web/materiales didactico
s/trianqulos oblicuangulos ffsf/index.htm

Gréfica







